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Het bevolkingsonderzoek darmkanker is een gratis medisch onderzoek naar
darmkanker. U beslist zelf of u meedoet. Als u meedoet onderzoeken we met
de ontlastingstest of er bloed in uw ontlasting zit. Bloed in uw ontlasting kan
komen door darmkanker of een voorstadium daarvan.

Waarom is er een bevolkingsonderzoek
darmkanker?

Darmkanker is een van de meest voorkomende soorten kanker.

Met het bevolkingsonderzoek darmkanker kunnen we darmkanker vroeg
ontdekken, nog voordat iemand klachten heeft. Dat is belangrijk voor uw
gezondheid. Hoe eerder we darmkanker ontdekken, hoe groter de kans op een
succesvolle behandeling. Ook is de behandeling dan vaak minder zwaar. En als
we een voorstadium ontdekken, kan darmkanker zelfs worden voorkomen.

Wie kunnen meedoen?

Alle mannen en vrouwen van 55 tot en met 75 jaar krijgen een uitnodiging om
mee te doen. In deze leeftijdsgroep komt darmkanker het meeste voor. Elke

2 jaar ontvangt u een uitnodiging om mee te doen. Als u geen uitnodiging
ontvangt, maar wel behoort tot de leeftijdsgroep en niet onder behandeling
bent voor darmkanker, neemt u dan contact op met de screeningsorganisatie
voor een afspraak.



Wel of niet meedoen?

Het bevolkingsonderzoek heeft voordelen en nadelen. U beslist zelf of u meedoet.
Als u meedoet, gebruikt u thuis een ontlastingstest. Deze haalt u zelf op bij
Bonlab Playa of Rincon. Het adres staat in de uitnodigingsbrief. U doet de test
thuis, en levert deze weer in bij een Bonlab locatie.

Soms is het bevolkingsonderzoek minder zinvol voor u. Een andere controle kan
dan beter zijn. Bespreek met uw huisarts wat u het beste kunt doen als 1 of meer
van deze dingen voor u kloppen:

« u heeft klachten aan uw darmen

» u heeftin de afgelopen 5 jaar al een kijkonderzoek van de darm gehad
» ubent heel erg ziek en kunt niet meer beter worden

 u heeft een chronische darmontsteking

+ u heeft een erfelijke aanleg voor darmkanker

« darmkanker komt in uw familie voor

Het onderzoek in g stappen

1. De uitnodiging

U ontvangt per post een uitnodiging om —
mee te doen aan het bevolkingsonderzoek. ‘
Vervolgens belt, appt of mailt u zodat wij u
kunnen aanmelden. Na aanmelding kunt u
een ontlastingstest ophalen bij Bonlab
(Playa of Rincon).

Niet vergeten mee te nemen:
@] uw identiteitsbewijs (Sedula)



2. De ontlastingstest @

+ lees de gebruiksaanwijzing
 gebruik de ontlastingstest
+ lever de test in bij Bonlab binnen
2 dagen nadat u de test heeft gedaan K 1°

3. Onderzoek in het laboratorium

Bonlab stuurt uw ontlasting naar het laboratorium op Curagao.
Daar wordt de ontlasting onderzocht.

q. Uw uitslag e

Binnen 2 weken ontvangen u en uw huisarts
de uitslag.
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Wat kan de uitslag zijn?

U kunt één van de volgende drie uitslagen krijgen:

1. Er is geen vervolgonderzoek nodig

U krijgt over twee jaar weer een uitnodiging, tenzij u dan ouder bent dan 75 jaar.

2. Eris wel vervolgonderzoek nodig

De huisarts neemt contact op met u, legt u uit wat de uitslag betekent en

zorgt voor een verwijzing naar het ziekenhuis voor vervolgonderzoek.

Het vervolgonderzoek bestaat uit een gesprek en een kijkonderzoek (coloscopie).
Met het kijkonderzoek wordt de dikke darm van binnen onderzocht.

3. De test is niet te beoordelen

Uw ontlastingstest was niet goed te beoordelen. Dit komt soms voor. Er is dus
geen uitslag. De test moet opnieuw worden gedaan. U kunt een nieuwe test
gratis ophalen bij Bonlab.

Ga met darmklachten naar uw huisarts

Heeft u 1 of meer van de volgende klachten?
Doe dan niet mee aan het bevolkingsonderzoek, ga naar uw huisarts.

+ bloed of slijm in de ontlasting

+ een verandering in uw ontlasting die niet over gaat
« minder trek in eten

« buikpijn of buikkrampen

+ het gevoel dat u moet poepen, ook al moet u niet
+ onbedoeld gewichtsverlies

- constante vermoeidheid




Uw gegevens

Als u meedoet aan het bevolkingsonderzoek, geeft u toestemming om uw
gegevens en de resultaten van het onderzoek te gebruiken voor het
bevolkingsonderzoek en eventueel vervolgonderzoek bij Fundashon Mariadal.

Bescherming van uw gegevens en privacy

Voor het bevolkingsonderzoek gebruiken wij een systeem dat goed is beveiligd.
Alleen personen die daarvoor toestemming hebben, kunnen uw gegevens inzien
voor het uitvoeren van het bevolkingsonderzoek. We houden ons aan de
wetgeving voor de bescherming van uw privacy.

Wetenschappelijk onderzoek

Uw persoonsgegevens en de resultaten uit het bevolkingsonderzoek worden
soms gebruikt voor wetenschappelijk onderzoek. Belangrijk: bij wetenschappelijk
onderzoek zijn uw gegevens na analyse niet terug te leiden tot uw persoon.
Geeft u geen toestemming voor het gebruik van uw gegevens voor wetenschap-
pelijk onderzoek? Dan kunt u wel meedoen aan het bevolkingsonderzoek.

Kijk voor meer informatie over privacy op onze website
www.bonaire.screening-cn.com/privacy

Identifika
bo mes
u sedula



http://www.bonaire.screening-cn.com/privacy

Meer informatie

Neem voor meer informatie over het bevolkingsonderzoek darmkanker op Bonaire
contact op met Bevolkingsonderzoek Caribisch Nederland. Of kijk voor meer
informatie op www.screening-cn.com of onze Facebookpagina ScreeningCN.

Bel +599 715 9200 of Whatsapp +599 781 0476 voor meer
infomatie over Bevolkingsonderzoek Caribisch Nederland.

Het RIVM voert het bevolkingsonderzoek in Caribisch Nederland uit.

Heeft u vragen, tips, klachten of een compliment over het onderzoek?
Neemt u dan contact op via screeningCN@rivm.nl.

Voor meer informatie over de klachtenprocedure, zie
www.bonaire.screening-cn.com/klachten



http://www.screening-CN.com
mailto:screeningCN%40rivm.nl?subject=
http://www.bonaire.screening-cn.com/klachten
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